
 

 

Grenzen setzen – jetzt!  
Das folgende Ablaufschema unterstützt von sexueller Belästigung betroffene Personen und 
solche, die einen Verdacht bezüglich sexueller Belästigung hegen. Es definiert die wichtigsten 
Schritte und nennt die ersten Kontaktstellen, an die man sich wenden kann.  

   



 

 

Grenzen setzen – Beratung und Hilfe 
Schüler:innen, Eltern sowie alle Mitarbeitenden der Musikschule Konservatorium Bern 
(nachfolgend Konsibern) haben die Möglichkeit, sich im Zusammenhang mit sexueller 
Belästigung beraten zu lassen.  

Dafür können sie sich an die Schulleitung von Konsibern oder an die Schlichtungsstelle 
SKDE wenden. Zudem bietet die unten aufgeführte juristische Fachperson Hilfe an. Diese hört 
an, berät über mögliche weitere Schritte und unterstützt bei der Wahl des Vorgehens. Sie kann 
auch, im Einverständnis mit der ratsuchenden Person, gemeinsame Gespräche mit allen 
Beteiligten vermitteln. 

Anlaufstellen  

Schulleitung / Stiftungsrat Konsibern 

Daniela Ianos (w) 
d.ianos@konsibern.ch / 031 326 53 57 
Fachbereichsleitung Streichinstrumente, Musik von Anfang an, Jugend Sinfonie Orchester (JSO) 

Marcin Grochowina (m) 
m.grochowina@konsibern.ch / 031 326 53 58 
Fachbereichsleitung Tasten- und Knopfinstrumente, Musiktheorie 

Saara Vainio (w) 
s.vainio@konsibern.ch / 031 326 53 59 
Fachbereichsleitung Gesang, Alte Musik, Harfe, Gitarre, Jeki Bern, Erwachsenenkurse 

Niklaus Egg (m) 
niklaus.egg@konsibern.ch / 031 326 53 55 
Fachbereichsleitung Blas- und Perkussionsinstrumente, E-Gitarren/E-Bass/Volksinstrumente, PopRockJazz 

Petra Bürgi (w) 
p.buergi@konsibern.ch / 031 326 53 51 
Leitung Administration und Finanzen 

Externe Kontakte

Polizei 
Tel. 031 634 41 11 (24 h) / Notfall: 117 (24h) 
 
Lantana – Fachstelle Opferhilfe bei sexueller Gewalt  
Aarbergergasse 36 
3011 Bern  
Tel. 031 313 14 00  
info@lantana-bern.ch  
 
Kinderschutzgruppe Inselspital 
Tel. 031 632 94 86 
 
 

Für gewaltbetroffene Personen (psychisch, physisch, 
sexualisierte Gewalt, Cyberstalking etc.): 
Beratungsstelle Opferhilfe Bern  
Seftigenstrasse 41, 3007 Bern  
Tel. 031 370 30 70 / 032 322 56 33  
Beratungsstelle@opferhilfe-bern.ch 
 
Erziehungsberatung und  
Jugendpsychologischer Dienst 
Tel. 031 633 41 41 
Kantonale Schlichtungskommission gegen 
Diskriminierungen im Erwerbsleben (SKDE): 
Tel. 031 633 75 11 
info.skde@sta.be.ch  
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